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Tok i go pas 

I gat planti kain wei bilong planim wit. Wan-

pela gutpela wei long bihainim em long tro-

moi wit sid i go long liklik baret antap long bet 

na karamapim. 

 
Ol step bilong bihainim 

Step 1: Redim gut graun olsem piksa i 
soim. 

Longpela bilong wanwan bet em 10-12 mita 
na sotpela bilong en em 

2.5 mita. Kain bikpela bilong bet bai mekim isi 

long rausim gras na lukautim. Wokim gutpela 

na stretpela baret namel long wanwan bet 

bilong wara i go aut. Tanim graun na larim 

inap tupela wik na bihain tanim graun gen na 

brukim i go liklik tru. 

 
Step 2: Wokim liklik baret (furrow) 

Wokim liklik baret antap long bet, bikpela 

bilong en olsem mak bilong tupela speid 

(40cm) na i go daun olsem mak bilong tupela 

nambawan pinga (10 cm). Brukim graun i go 

liklik tru olsem piksa i soim. Larim spes olsem 

wanpela speid (20cm) na wokim narapela 

gen. Wokim olsem i go inap yu mekim olgeta 

baret antap long bet. 

 
 
 
 

Step 4: Karamapim liklik baret 

Kisim graun namel long tupela liklik baret. 

Skelim gut graun, hap graun i go long wan-

pela baret na hap i go long narapela baret na 

karamapim gut olsem piksa i soim. Mekim 

olsem i go inap yu karamapim olgeta liklik 

baret. Noken sanap o wokabaut long bet. Bi-

hain long wanpela dei, spreim marasin bilong 

kilim binatang. Wit bai kamap bihain long 

tripela o faipela dei. 

 
Mak bilong skelim 

Wit – wanpela han pulap 

na hap han = 30-40 

grem Fetilaisa – wanpela 

han pulap na hap han = 

50-60 grem Sit bilong 

paia – tupela han pulap 

= 70-85 grem 

Step 3: Planim sid bilong wit 

Sanap long wanpela sait na tromoi sid bilong wit 

olsem mak bilong wanpela han pulap na hap han 

(30 – 40 grems) i go insait long wanpela liklik ba-

ret. Skelim gut bai sid bilong wit i no ken paspas. 

Bihain tromoi fetilaisa olsem mak bilong wanpela 

han pulap na wanpela hap han (50-60 grems). Na 

las long em tromoi sit bilong paia olsem mak biong 

tupela han pulap (70-85 grem). Planim wit olsem 

bai i mekim rop bilong wit i holim gut graun na 

sanap strong long win. 
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